lsabelle Dutel

: COO Académie d’Art Dentaire
FORMATION CEUR DE METIER (@)

CAPITAL SANTE o
ET ERGONOMIE DENTAIRE

PUBLIC VISE LIEUX: PaRiS / AX-EN-PROVENCE / MODALITES

PROFESSIONNELS DE SANTE*, CHIRURGIENS- BORDEAUX / VALENCIENNES acm
DENTISTES, ASSISTANT(E)S DENTAIRES EVALUATION DE LA FORMATION

HORAIRES TARIF PAR LES PARTICIPANTS

9H A 12HET DE 13HA 17H REMISE D'UNE ATTESTATION DE FORMATION
- 3308
DUREE : 7100

NOMBRE DE STAGIAIRES « POSSIBILITE DE PRISE EN CHARGE PAR

20 PERSONNES MAXIMUM PAR SESSION LES OPCO (POUR LES ENTREPRISES DE
MOINS DE 11 SALARIES PRISE EN CHARGE
DES FRAIS ANNEXES ET DE SALAIRES)

+ POSSIBILITE DE PRISE EN CHARGE FIF PL

* SAPPROPRIER LES NOTIONS DE BASE DE 'ERGONOMIE

« AMELIORER LAMENAGEMENT DES ESPACES DE TRAVAIL

« ADOPTER LES BONNES POSTURES POUR PRESERVER SA SANTE

UB .'EBTI Fs « AMELIORER L'ORGANISATION DU TRAVAIL AU FAUTEUIL

DE F[] RMATIUN g [ranAsLYSER SES HABITUDES POSTURALES ET COMPRENDRE LES EFFETS SUR LE
« COMPRENDRE SES BESOINS EN ERGONOMIE EN FONCTION DE SON ACTIVITE, DE SES
HABITUDES DE TRAVAIL ET DE SA SPECIALITE.

* SAVOIR AJUSTER SA POSTURE DE TRAVAIL
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PROGRAMME DE FORMATION

CAPITAL SANTE ET ERGONOMIE DENTAIRE

PROGRAMME

* LES DANGERS ET RISQUES
PROFESSIONNELS AU CABINET DENTAIRE

« PREVENTION ET PROTECTION :
QUELLES DIFFERENCES ?

* LES CONNAISSANCES FONDAMENTALES
EN ERGONOMIE : POSTURES, FREQUENCES,
EFFORTS, RISQUES DE TROUBLES
MUSCULO SQUELETTIQUES (TMS)

« LES REGLES DE BASE EN POSTUROLOGIE

* PREPARER LE FAUTEUIL ET
ANTICIPER LES GESTES

* ORIENTATION PAR RAPPORT AUX
POINTS D’ECLAIRAGE : TRAVAIL VISUEL,
SOUS LOUPE ET MICROSCOPE

* LES TECHNIQUES DE PASSAGE
D’INSTRUMENTS ET LERGONOMIE
DE CIRCULATION

* LES POSITIONS RELATIVES AU TRAVAIL
A 4 MAINS : POSITIONS DU PATIENT,
POSITIONS PRATICIEN ET ASSISTANTE

« ERGONOMIE, ERP ET PREVENTION
DES RISQUES PROFESSIONNELS

« ALTERNANCE DE THEORIE ET DE PRATIQUE

« REFLEXIONS INDIVIDUELLES
ET COLLECTIVES

« JEUX DE ROLES ET MISES EN SITUATION

**|DE, AS, AMP, AES, AP, AVS, ASSISTANT DE REGULATION MEDICALE, ASSISTANTS MEDICAUX, SAGE-
FEMME, MASSEUR-KINESITHERAPEUTE, MANIPULATEUR RADIO, TECHNICIEN DE LABORATOIRE,
ERGOTHERAPEUTE, MEDECIN, PHARMACIEN, CHIRURGIEN-DENTISTE, AUXILIAIRE AMBULANCIER,

AMBULANCIER DE, CERTIFICAT DE PRELEVEUR SANGUIN, PREPARATEUR EN PHARMACIE,
PSYCHOMOTRICIEN, OPTICIEN, AUDIO PROTHESISTE, PROTHESISTE, ORTHESISTE, ORTHOPTISTE,
ORTHOPHONISTE, DIETETICIEN, ASSISTANT DENTAIRE).
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