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  Dans votre pratique de l’orthodontie, vous avez été certainement
confronté à des « problèmes ATM » au cours de votre pratique clinique; et
vous avez peut être été mis en cause pour l’effet iatrogène supposé d’un
traitement ODF.
  Votre formation universitaire dans ce domaine vous parait insuffisante
pour prendre en charge ces patients. Pourtant, avec l’avancée des
connaissances actuelles la majorité de vos cas sont gérables efficacement
avec des méthodes simples et accessibles, que vous pouvez mettre en
oeuvre aisément dans votre cabinet.

PRIX PAR PARTICIPANT: 1 480 € TTC
OFFRE : 260 € TTC (VOIR DIRECTEMENT
AVEC LE DR MESNAY)

  Avec ce cours, vous ferez l’acquisition d’une méthode d’évaluation et de
traitement validée scientifiquement ( Evidence Based Dentistry) . Une
méthode inédite, accompagnée d’une application numérique pour le
diagnostic, le plan de traitement.
  Après une formation initiale de deux jours ; un learning du cours sera
disponible,
En option, un suivi de vos trois prochains cas cliniques pour une période
d’une année.
  L’enseignement est spécifique à la pratique de l’orthodontie; basé sur les
différentes situations cliniques en vidéo pouvant se présenter au cabinet
d’orthodontie

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Dépister et Diagnostiquer les problèmes fonctionnels de l’ATM
• Gérer facilement ses propres cas en pratique quotidienne
• Prévenir les Troubles Temporo-Mandibulaires chez l’enfant
• Contrôler les effets iatrogènes d’un traitement orthodontique.
• Reconnaitre les différents types de patients et le diagnostic différentiel.
• Maitriser les exercices de la rééducation temporo-mandibulaire.
• S’approprier les protocoles de traitements et les applications cliniques
• Comment gérer un problème « ATM » avant, pendant ou même après un traitement ODF.
• Savoir communiquer pour réadresser votre patient.
• Comprendre enfin les objectifs occlusaux et la finition orthodontique.



Le changement de paradigme
L’examen clinique
Le diagnostic

La méthode de traitement
Cas cliniques

PROGRAMME 

18 DÉCEMBRE 2025
09h00-17h30

19 DÉCEMBRE 2025
09h00-17h30

Matin : Comprendre

Apres Midi: Traiter

Matin: La Gestion Globale
Finition et occlusion fonctionnelle 
La douleur et le stress 
Communiquer avec le patient

Apres Midi: Les Exercices
Cas cliniques: (vidéos) 
Troubles Musculaires 
Troubles Articulaires

Cette formation vous permettra d’acquérir une veritable indépendance orthodontique et
donner du sens pour une pratique sereine.

CONFERENCIER

Dr Wacyl Mesnay

Orthodontiste qualifié; il est diplômé en Occlusodontie, Gestion du Stress et en Thérapie
Comportementales et Cognitives.
Attaché d’enseignement et ex-chef de clinique de la consultation « douleurs et dysfonctions
temporo-mandibulaires » à Paris V ; il est l’auteur de nombreux articles et conférences.
Membre expert de l’Association des Médecines Complémentaires Adaptées


